UY BAN NHAN DAN XA TIEN PHUGC CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG THCS LY TU TRONG Poc 1ap - Tw do - Hanh phdc

KE HOACH GIAO DyC
MON HQC: CONG NGHE - KHOI LOP 6

NAM HOQC 2026 — 2027

l. Pic diém tinh hinh

1. S6 16p: 8.; S6 hoc sinh: 297 ; S6 hec sinh hoc chuyén dé Iwa chon (néu c6): 0

2. Tinh hinh di ngii: S6 gi4o vién: 2; Trinh d§ dao tao: Cao ding: 0; Pai hoc: 2 ; Trén dai hoc: 0
Mhic dat chuan nghé nghiép gido vién : Tot: 2 .; Kha: 0 ; Pat: 0 ; Chua dat: 0

3. Thiét bi day hec

Mot céch bd tri khong gian trong nha ¢
- Tranh kién trdc nha ¢ Viét Nam

STT Thiét bi day hoc S6 lwong Cé4c bai thi nghiém/thuc |  Ghi chd
hanh
1 |- Tranh Vai tro cia nha ¢. Cau tao chung ctia nha o. 01/ tranh Bai 1: Khai quat vé nha ¢

2 | Tranh Mot s6 loai vat liéu xay dung phd bién. Mot sb 01/ tranh Bai 2: Xay dung nha ¢
cbng viéc khi x&y dung nha ¢.

3 | - Tranh mot sb hé théng trong ngdi nha théng minh. 01/ tranh Bai 3: Ngoi nha thong
- Tranh mét s6 tién ich caa ngdi nha théng minh. minh

Video giéi thiéu vé ban chat, dac diém, mot s6 hé thong
ki thuat cong nghé va tuong lai ciia ngbi nha thong
minh.

1 Theo Théng tu s6 20/2018/TT-BGDDT ngay 22/8/2018 ban hanh quy dinh chuin nghé nghiép gido vién co sé gido duc phd théng.




4 |- Tranh Mot s6 nhém thuc pham chinh. Mét sb loai 01/ tranh Bai 4: Thuc pham va dinh
thuc pham théng dung. dudng

5 |- Tranh Phuong phap bao quan thuc pham. Phuong 01/ tranh Bai 5: Phuong phap bao
phap ché bién thuc pham 01/ video quan va ché bién thyc
- Video: Giéi thiéu vé sinh an toan thuc pham, nhitng 01/bodungcu | pham
van dé can quan tam dé dam bao an toan thyc pham
trong gia dinh.
- Thiét bi: B dung cu sir dung trong ché bién mon in
khbng sir dung nhiét. B dung cu tia hoa, trang tri mon
an khong sur dung nhiét.

6 |- Video: Gioi thiéu vé trang phuc, vai trd cua trang 01/ tranh Bai 7: Trang phuc va doi
phuc, cac loai trang phuc, lya chon, st dung va bao 01/ video séng
quan trang phuc; thoi trang trong cudc séng. 01/ hop
- Tranh: Mot s6 loai trang phuc.
- Hop mau céc loai vai

7 |- Video: Gioi thiéu vé trang phuc, vai tro cua trang 01/ tranh Bai 8: Str dung va bao
phuc, céc loai trang phuc, lya chon, sir dung va bao 01/ video quan trang phuc
quan trang phuc; thoi trang trong cugc sbng.
- Tranh Ve lua chon va str dung trang phuc

8 | Tranh vé thoi trang trong cuoc SOng 01/ tranh Bai 9: Thoi trang

9 |- Thiét bi: May say toc, Quat san, ndi com dién (hoic 1 dung cu/nhém | Bail0: Khai quat vé do
am dién siéu toc) dung dién trong gia dinh
- Video: Gidi thiéu vé an toan dién khi sir dung d6
dién trong gia dinh, cach so ctru khi nguoi bi dién
giat.

10 | - Dung cu, thiét bi: bong dén cac loai. 4 dén /nhom Thuc hanh: Pén dién
- Phiéu bao céo thuc hanh cé nhan. 1 phiéu /1HS

11 | - Tranh: CAu tao va so d6 nguyén li ndi com dién. 1 tranh/nhém Bai 12: N6i com dién

- Thiét bi: Ndi com dién.

1 ndi com dién




12 | - Tranh: So do nguyén Ii 1am viéc caa bép hong ngoai. | 1 tranh/nhém Bai 13: Bép hong ngoai
Bang diéu khién caa bép dién. 1 bép hdng ngoai
- Thiét bi: Bép hdng ngoai.

13 | Video: Giéi thiéu vé niang luong, ning lugng tai tao, | 1 video Bai 14: Du an: An toan va

st dung ning luong trong gia dinh tiét kiém, hiéu qua.

tiét kiém dién trong gia
dinh

1. Ké hoach day hec
1. Phan phoi chwong trinh

STT Bai hoc S6 tiét/ Y&u ciu can dat Niing luc 6
(1) Thoi diém (3)
(2)
Chuong I: Nha 4
o
1 | Bai 1. Khai quéat 1 1. Kién thirc 1.1.TCla
vé nha & (Tuan 1) |- Néu dugc vai tro ctia nha 6.

- Néu duoc dic diém chung ctia nha &, nhan biét duoc mot s kién trac
nha ¢ ddc trung cua Viét Nam.

2. Nang luc

2.1. Nang luc cong nghé

Nhén thirc cong nghé: Nhan biét duge vai trd cua nha &. Nhéan biét duge
dic diém chung cta nha 6.

2.2. Nang luc chung

- Nang luc tu chu, tu hoc: Biét dugce vai tro, dic diém cta nha &

- Nang lyc giao tiép va hop tac: Biét sir dung thong tin dé trinh bay, thao
luan cac van dé lién quan dén khai quat vé nha &, lang nghe va phan hoi
tich cuc trong qua trinh hoat dong nhom

- Nang luc giai quyét van dé: Giai quyét dugc cac tinh hudng dit ra.

3. Phaim chat

- C6 y thirc van dung kién thirc da hoc vao thyc tién cudc song.

- Trach nhi¢m: Tich cuc trong céc hoat dong.




Bai 2. Xay dung
nha &

(Tuan 2)

1. Kién thirc

- Ké duoc tn mot sé vat liéu phd bién duoc sir dung trong xay dung

nha ¢.

- M6 ta mot sé budc chinh trong xay dung nha 6.

2. Nang luc

2.1. Nang luc cong nghé

- Nhén thtrc cong nghé:

+ Nhan biét dugc tén mot sb vat liéu phé) bién duuc sir dung trong xay
dung nha 6.

+ Nhan biét duoc mot sb bude chinh trong xay dyng nha 6.

- Str dung cong ngh¢: Lua chon dugc vat li¢u trong xay dung nha 6.

- Thiét ké k¥ thuat: Thiét ké duoc ngdi nha véi cac phong chirc ning phu
hop v&i cac thanh vién trong gia dinh.

2.2. Nang luc chung:

- Nang luc tu chu, tu hoc:

+ Ké duoc tén mot s6 vat lieu pho bién dugc sir dung trong xay dung nha
0.

+ M0 ta mot s6 budc chinh trong xay dung nha 6.

- Nang luc giao tiép va hop tac: Biét sir dung thong tin dé trinh bay, thao
luan cac van dé lién quan dén xay dung nha &, lang nghe va phan hoi tich
cuc trong qua trinh hoat dong nhom

- Nang luc giai quyét van dé: Giai quyét dugc cac tinh hudng dit ra.

3. Phaim chat

- Co y thirc van dung kién thirc da hoc vao thue tidn cude sé)ng.

- Trach nhi¢m: Tich cuc trong céc hoat dong.

Bai 3. Ngbi nha
thdng minh

2
(Tuan 3,4)

1. Kién thirc

- M6 ta, nhan dién duoc nhirng dic diém caa ngdi nha théng minh, cac
hé thong trong ngdi nha théng minh.

- Thyc hién dugc mot sé bién phép st dung nang luong tiét kiém va hiéu
qua trong gia dinh.

2. Nang luc

1.1.TC1la




2.1. Nang luc cong nghé

- Nhan thirc CN: M6 ta duoc nhitng dic diém co ban cua ngdi nha théng
minh va anh huéng caa né dén doi song sinh hoat caa con ngudi trong gia
dinh va méi truong.

- Giao tiép CN: C6 ¥ tuong thiét ké ngdi nha théng minh phu hop voi
phong tuc tap quan & mdi dia phuong

- St dung CN: C6 bién phap sir dung ning luong trong gia dinh tiét kiem,
hiéu qua

- Panh gia CN: Biét lya chon cac ngudn tai liéu hoc tap dé thiét ké ngoi
nha théng minh.

- Thiét ké ki thuat: P& xuét giai phap dé xay dung ngdi nha théng minh
hidu qua, tiét kiém, phu hop véi thuc té dia phuong, gia dinh. ..

2.2. Nang luc chung:

- Phét trién nang lyc tu chii va tu hoc: C6 thiét ké mot du an cong nghé
va su dung dam bao an toan trong gia dinh.

- Ning luc giao tiép hop tac: Thong qua hop tdc nhém cac em ty tin trao
d6i chia sé, dwa ra y tuong cua ca nhan va gop Yy cho két qua nhom, dé
Xuat cac giai phap dé xay dung mot san pham hiéu qua, tiét kiém va gop
phan bao vé méi truong trong xay dung nha ¢ noi riéng va cac noi dung
cdng nghé khac noi chung.

3. Pham chat

- CO y thirc tiét kiém ning luong dién trong gia dinh.

- Thich tim hiéu thong tin d& mé rong hiéu biét.

Chuwong IV: Do 12

dung di€én trong

gia dinh

Bai 10. Khai quét 2 1. Kién thirc

vé do dung dién
trong gia dinh

(Tuan 5,6)

- Ké duoc tén mot s6 dd dung dién trong gia dinh.

- Poc va hiéu dugc y nghia cia thdng s6 ki thuat cia ¢ dung dién trong
gia dinh.

2. Nang luc




2.1. Nang luc cong nghé

- Nhan thirc cdng nghé: Nhan biét va néu duoc chic ning cua b phan
chinh caa mot sé d6 dung dién trong gia dinh. Nhan biét duoc nguyén ly
lam viéc va cong dung cia mot sé d6 dung dién gia dinh. Nhan biét dugc
cach lya chon mot sé dd dung dién trong gia dinh.

- Giao tiép cong nghé: Boc va hiéu duoc ¥ nghia cua théng sb ki thuat cua
d6 dung dién trong gia dinh.

2.2. Nang luc chung

- Niang luc tu chi, tu hoc: Nhan biét va néu duoc chirc ning cua bo phan
chinh caa mot sé d6 dung dién trong gia dinh. Nhan biét duoc nguyén ly
lam viéc va cong dung cua mot sé d6 dung dién gia dinh. Nhan biét duoc
cach lya chon mot sé d6 dung dién trong gia dinh.

- Niang luc giao tiép va hop tac: Biét st dung thong tin dé trinh bay, thao
ludn cac van dé lién quan dén khai quat vé dd ding dién trong gia dinh,
lang nghe va phan h01 tich cyc trong qua trinh hoat dong nhom

- Nang luc giai quyét van dé: Giai quyét duoc cac tinh hubng dat ra.

3. Pham chit

- Cham chi trong hoc tap, tham gia cac c6ng viéc gia dinh, c6 trach nhiém
trong viéc dam bao an toan va tiét kiém d6i véi d6 dung dién trong gia
dinh.

- Trach nhi¢m: Tich cuc trong cac hoat dong.

Bai 11. Pén dién

(Tuan 7)

1. Kién thirc

- Nhan biét duoc cac bo phan chinh cua cac loai bong dén.

- M ta duoc nguyén ly 1am viéc cia mot sb loai bong dén.

2. Nang luc

2.1. Nang luc cong nghé

Nhan thire cdng nghé: Nhan biét duoc cac bo phan chinh caa dén dién.
Nhan biét dugc nguyén ly 1am viéc caa mot s6 deén dién.

2.2. Nang luc chung:




- Ning luc tu chu, ty hoc: Ty nhan biét cac bo phan chinh cua céc loai
bong den.

- Nang luc giao tiép va hop tac: Biét su dung thong tin dé trinh bay, thao
luan cac van dé lién quan dén dén dién, lang nghe va phan hdi tich cuc
trong qua trinh hoat dong nhom

- Nang luc giai quyét van dé: Giai quyét dugc céc tinh hudng dit ra.

3. Pham chat

- C4 y thtc van dung kién thirc da hoc vao thuc tién cudc séng.

- Trach nhiém: C6 trach nhiém trong viéc dam bao an toan va tiét kiém
d6i voi dén dién trong gia dinh.

On tap 1
(Tuan 8)
KIEM TRA 1
GIUAKY | (Tuan 9)
Bai 11. Pén dién 1. Kién thirc
(tt) Lua chon va st dung duoc cac loai bong dén ding céach, tiét kiém va an
toan.
2. Nang luc
2.1. Ning luc cong nghé
- Stir dung cdng nghé: Lua chon va sir dung dugc cac loai bong dén dung
cach, tiét kiém va an toan.
1 2.2. Nang luc chung:

(Tuan 10)

- Ning luc ty chu, ty hoc: Ty nhan biét cac bo phan chinh cua céc loai
bong den.

- Niang luc giao tiép va hop tac: Biét st dung thong tin dé trinh bay, thao
luan cac van dé lién quan dén dén dién, lang nghe va phan hdi tich cuc
trong qua trinh hoat dong nhom

- Nang luc giai quyét van dé: Giai quyét dugc céc tinh hudng dit ra.

3. Pham chat

- C6 y thirc van dung kién thirc da hoc vao thuc tién cudc sdng.

- Trach nhiém: C6 trach nhiém trong viéc dam bao an toan va tiét




kiém di voi dén dién trong gia dinh.

9 | Bai12. N6i com 1. Vé kién thiic
dién - Nhan biét va néu dugc chire ning cac bd phan chinh ctia ndi com dién.
- V& so do khdi, md ta duoc nguyén ly 1am viéc va cong dung caa ndi
com dién.
2. Vé Ning luc
2.1. Nang luc cong nghé
- Nhan thirc ¢6ng nghé: Nhan biét va néu duoc chirc ning cua bo phan
chinh cua ndi com dién. Nhan biét dugc nguyén ly 1am viéc va cong
dung cua ndi com dién.
2 - Giao tiép cdng nghé: Poc va hiéu duoc ¥ nghia cua thong s6 ki thuat
(tuan nodi com dién.
11,12) | - Thiét ké ky thuat: V& duogc so do khdi cia ndi com dién.
2.2. Nang luc chung:
- Nang luc tu chu, tu hoc.
- Nang lyc giao tiép va hop tac: Biét sir dung thong tin dé trinh bay, thao
luan cac van d¢ lién quan dén ndi com dién, lang nghe va phan hdi tich
cuc trong qua trinh hoat dong nhom
- Néng lyc gial quyét van dé: Giai quyét dugc cac tinh huéng dit ra.
3. Pham chat
Cham chi van dung kién thirc d3 hoc V& ndi com dién vao cudc séng
hang ngay trong gia dinh.
10 1. Vé kién thic
- Nhan biét va néu duoc chirc ning cac bd phan chinh cua bép hong ngoai.
- V& so do khéi, md ta duoc nguyén ly 1am viéc va cong dung caa bép
Bai 13. Bép hong 2 hong ngoai.
ngoai (Tuan | 2. V& Ning luc
13,14) 2.1. Nang luc cong nghé

- Nhan thirc cong nghé: Nhan biét va néu duoc chic nang cia b phan
chinh cua bép hong ngoai. Nhéan bi€t duoc nguyén ly lam viéc va cong
dung cua bép hong ngoai.




- Giao tiép cong nghé: Boc va hiéu dugc y nghia cua thong s ki thuat bép
hong ngoai.

- Thiét ké ky thuat: V& dugc so d6 khdi ciia bép hong ngoai.

2.2. Nang luc chung:

- Nang luc tu chuy, tu hoc.

- Néng lyc giao tiép va hop tac: Biét sir dung thong tin dé trinh bay, thao
luan cac van dé lién quan dén bép hong ngoai, ling nghe va phan hdi tich
cuc trong qué trinh hoat dong nhdém

- Nang lyc giai quyét van dé: Giai quyét dugc céc tinh hudng dit ra.

3. Pham chat

Cham chi van dung kién thirc d3 hoc vé bép dién vao cudc song hang
ngay trong gia dinh.

11

Bai 14. Du an: An
toan va tiét kiém
dién trong gia
dinh

(Tuan
15,18)

1. Vé kién thirc

- Banh gia duogc thuc trang stir dung dién nang trong gia dinh.

- Pé xuat duoc viéc lam cu thé sir dung dién nang trong gia dinh an toan,
tiét kiem.

2. Vé Ning luc

2.1. Nang luc cong nghé

- Nhan thtc cdng nghé: Nhan biét duoc qua trinh danh gia thyc trang st
dung dién ning trong gia dinh. Nhan biét duoc nguyén nhan gay lang
phi dién ning. Nhan biét dugc céc bién phép sir dung dién ning an toan,
tiét kiém va hiéu qua.

- Str dung c6ng nghé: Tinh toan dugc dién nang tiéu thy, chi phi sir dung
dién trong mot thang cua cac d6 dung dién. So sanh véi téng chi phi dién
ma gia dinh phai tra thong qua hoa don tién dién. Bé xuat viéc lam cu
thé dé sir dung dién ning trong gia dinh an toan, tiét kiém va hiéu qua

- Giao tiép cong nghé: Poc va hiéu duoc cac ki hiéu an toan dién trén
céc thiét bi dién.

2.2. Nang luc chung:

- Nang lyc tu chu, tu hoc.




- Néng luc giao tiép va hop tac: Biét sr dung thong tin dé trinh bay, thao
luan cac van dé lién quan dén an toan va tiét kiém dién trong gia dinh, ling
nghe va phan héi tich cyc trong qua trlnh hoat dong nhom

- Nang luc gial quyét van dé: Giai quyét dugc cac tinh hudng dit ra.

3. Pham chét

- Cham chi: C6 y thire van dung kién thire dd hoc vao thyc tién cudc song.
- Trach nhiém: Tich cuc trong céc hoat dong.

12| Ontap (Tué%l 16) Noi dung kién thie chuong IV
13 | Kiém tra cuoi 1
hoc ki 1 (Tuan 17)
Chuong II: Bao 8
quan va ché bién
thuc pham
14 1. Kién thire
- Nhan biét duge mot sd nhom thue phérn chinh
- Trinh bay duoc gia tri dinh dudng, ¥ nghia cta cac nhom thyc pham
d6i v6i sirc khoe con ngudi.
2. Nang luc
2.1. Nang luc cong nghé
2 - Nhan thtc cong nghé: Nhan biét dugc mot s6 nhém thue phém chinh.
(Tuan | Nhan biét dugc gia tri dinh dudng, ¥ nghia cta cac nhom thuc pham ddi
19,20) | véi suc khoe con nguoi.

Bai 4. Thuc pham
va dinh dudng

- Str dung coéng nghé: Lya chon dugc thyc pham phu hop véi co thé.

- Panh gia cong nghé: Pua ra nhan xét cho sy phu hop vé dinh dudng cho
mot thue don an ubng.

2.2. Nang luc chung

- Nang lyc tu chu, tu hoc: Biét chu dong, tich cuc thyc hi¢n nhitng cong
viéc cua ban than khi thuc hié€n cdc nhi€ém vu hoc tép.




- Nang luc giao tiép va hop tac: Biét sir dung thong tin dé trinh bay, thao
luan cac van dé lién quan dén thuc phdm va dinh dudng, ling nghe va phan
héi tich cuc trong qua trinh hoat dong nhom

- Néng luc giai quyét van dé: Giai quyét duoc cac tinh hubng dit ra.

3. Pham chit

- Co y thirc van dung kién thirc d3 hoc vé thuc pham va dinh dudng vao
thuc tién cudc sdng.

- Trach nhi¢m: Tich cuc trong céc hoat dong.

15

Bai 5. Phuong
phap bao quan va
ché bién thuc
pham

3\
(Tuan
21,22,23)

1. Kién thirc
- Nhan biét dugc vai tro, ¥ nghia ctia bao quan va ché bién thyc pham.
- Trinh bay dugc mot s6 phuong phap bao quan thuc pham phé bién.
- Trinh bay duoc nhitng van dé co ban vé vé sinh an toan thyc pham.
2. Nang luc
2.1. Nang luc cong nghé
- Nhan thizc cong nghé: Nhan biét duoc vai tro, ¥ nghia cua bao quan va
ché bién thuc pham. Nhan biét dugc mot sé phuong phap bao quan pho
bién. Nhan biét dugc nhitng van dé co ban vé vé sinh an toan thyc pham.
- Str dung cdng nghé: Thuc hién cac bién phép gitr vé sinh a toan thuc
pham.
- Panh gia cong nghé: Pua ra nhan xét cho su phi hgp vé dinh dudng cho
mot thue don an ubng.
2.2. Nang luc chung
- Nang lyc tu chi, tu hoc: Nhan biét duoc vai tro, ¥ nghia ctia bao quan
va ché bién thuc pham. Nhan biét duoc mot sé phuong phap bao quan
phd bién. Nhan biét duoc nhitng van dé co ban vé vé sinh an toan thyc
pham.
- Nang luc giao tiép va hop tac: Biét str dung thong tin dé trinh bay, thao
ludn cac van dé lién quan dén bao quan va ché bién thuc pham, ling nghe
va phan hoéi tich cyc trong qua trinh hoat dong nhém
- Nang luc giai quyét van dé: Giai quyét dugc cac tinh hudng dit ra.
3. Pham chit




- Co y thirc van dung kién thirc da hoc vao thuc tién cudc séng.
- Trach nhi¢m: Tich cuc trong céc hoat dong

16 | On tap chuong II 1 Noi dung kién thtrc chuong 11
(Tuan 24)
17 | KIEM TRA 1
GIUAKY 2 (Tuan 26)
18 | Bai 6. Dy an: Bita 2 1. Kién thirc
an két ndi yéu (Tuan - Thiét ké dugc thuc don mot bita an hop li cho gia dinh.
thuong 25,27) - Tinh toan so bo dugc dinh dudng, chi phi tai chinh cho mét bira an gia

dinh.

2. Nang luc

2.1. Nang luc chung

- Nang lyc ty chu va tu hoc: Chu dong, tich cuc tim hiéu kién thire, ki
nang dé thiét ké thuc don mét bita an cho gia dinh, tir 6 tinh toan dugc
nhu cau dinh dudng va chi phi tai chinh cho mét bira an.

- Nang luc giao tiép va hop tac: Biét sir dung thong tin dé trinh bay, thao
luan cac van dé lién quan dén bira an két ndi yéu thuong, ling nghe va
phan héi tich cuc trong qua trinh hoat dong nhoém

- Nang luc giai quyét van dé va sang tao: Xac dinh dugc cac yéu cau biét
tim hiéu cac thong tin lién quan va dé xuit duoc giai phap giai quyét mot
s6 van dé lién quan dén viéc thiét ké thyc don, tinh toan dinh dudng va chi
phi tai chinh ctia mdt bira an gia dinh.

2.2. Nang luc dac thu

- Nhéan thtrc cong nghé:

+ Nhan biét duoc nguyén tac xay dung thyuc don.

- St dung cong nghé:

+ Tinh toan dwgc nhu cAu ning luong can thiét trong mot bita dn phu hop
v&i céc thanh vién trong gia dinh.

+ Tinh todn dugc chi phi danh cho mot bira an cua gia dinh.

- Banh gia cong nghé:

+ Pua ra nhan xét cho su phi hop vé dinh dudng cho mét thyc don in




uong.

+ Lua chon duoc cac loai thuc phém phu hop véi gia dinh cua minh.

- Thiét ké ki thuat:

+ Thiét ké duoc thuc don mot bita dn danh cho gia dinh

3. Pham chit

- Cham chi: Ham hoc hoi, tim toi tai liéu dé mé rong hiéu biét vé dinh
dudng, thuc pham, cach che bién céc mon an; Co y thie van dung kién
thire vé dinh dudng va nu an vao cudc song hang ngay.

- Trach nhi¢m: Co6 trach nhi€ém vé1 ban than va gia dinh vé viéc lya chon,
st dung, bao quan va ché bién mon an.

Chuong I11: 9
Trang phuc va
thoi trang
19 | Bai 7. Trang phuc 2 1. Kién thirc 1.1.TC1b
va doi song (Tuan - Nhan biét dugc vai tro, sy da dang cta trang phuc trong doi song.
28,29) - Mo ta duge mot sd dic diém co ban cla trang phuc lam co s& dé lua

chon, sur dung va bao quan trang phuc.

- Nhan biét dugc mot sd loai vai thong dung dugc dung dé may trang
phuc.

2. Nang luc

2.1. Nang luc chung

- Nang lyc tu chu va ty hoc: Tu tin trong hoat dong, phat huy tinh tich cuc,
chu dong trong hoc tap

- Nang luc giao tiép va hop tac: Biét sir dung thong tin de trinh bay, thao
luan cac van dé lién quan dén trang phuc trong doi séng, lang nghe va
phan hdi tich cuc trong qua trinh hoat dong nhom

- Nang luc giai quyét vin dé va sang tao: Giai quyét dugc cac tinh hudng
dat ra.

2.2. Nang luyc cong nghé

- Nhan thtc cong nghé: Nhan biét duoc vai tro cia trang phuc trong doi




song va mot sb loai vai thong dung dugc dung dé may trang phuc.

- Str dung cong nghé: Phan loai dugc mot sb trang phuc co ban trong doi
song. Lua chon loai vai phi hop dé may mac.

- Panh gia cong nghé: Nhan xét dugc chat liéu caa mot sé loai vai trong
trang phuc.

3. Pham chit

- Co y thirc van dung kién thirc da hoc vao thuc tién cude séng.

- Trach nhi¢m: Tich cuc trong cac hoat dong.

- Trung thuc: Trong bio céo két qua hoat dong nhom

20

Bai 8. Str dung va
bao quan trang
phuc

3\
(Tuan
30,31,32)

1. Kién thirc

- Lua chon duoc trang phuc phi hop véi dic diém va so thich caa ban
than, tinh chat cong viéc va diéu kién tai chinh cua gia dinh.

- Str dung va bao quan duoc mot sb loai hinh trang phuc théng dung.

2. Nang luc

2.1. Ning luc cong nghé

- X4c dinh duoc co so dé lya chon trang phuc. Tur d6 lwa chon trang phuc
phu hop vai ban than.

- M6 ta duoc mot sb dic diém cua trang phuc phi hop véi hoat dong.

- Trinh bay duoc cach phdi hop trang phuc.

- Trinh bay duoc cac phuong phap lam sach quan 4o.

- Str dung va phéi hop trang phuc méot cach hop Ii phu hop véi ban than.
- Lva chon dugc cac phuong phap bao quan phu hgp véi ting loai trang
phuc.

2.2. Nang luc chung

- Biét chu dong, tich cuc thuc hién nhitng cong viéc cua ban than trong khi
thuc hién cac nhiém vu hoc tap.

- Nhan ra va diéu chinh duoc nhitng sai s6t, han ché cua ban than khi dwoc
gop Y, chu dong tim kiém su hd trg ciia ngudi khac khi gap kho khan trong
hoc tap.




- Hiéu rd nhiém vu caa nhom, biét chi dong va gwong mau hoan thanh
phan viéc duogc giao, gop ¥ diéu chinh thuc day hoat dong chung; khiém
tdn hoc hoi cac thanh vién khi hoat dong nhom.

3. Pham chat

Trach nhiém: St dung va bao quan trang phuc hop i gop phan bao vé moi
treong. Tich cuc van dung kién thirc dd hoc vao thuc tién cudc sdng.

21 | Ontap 1 Noi dung kién thire chuong IT va III
(Tuan 33)
22 | KIEM TRA 1
CUOI KY 2 (Tuan 34)
23 | Bai 9. Thoi trang 1 1. Kién thirc 2.2.TCla
(Tuan 35) | - Trinh bay dugc nhitng kién thirc co ban vé thoi trang.

- Nhan ra va buéc dau hinh thanh phong cach thoi trang cua ban than

2. Nang luc

2.1. Ning luc cong nghé

- Nhan thirc ¢ong nghé: Nhan biét dugc nhing kién thic co ban vé thoi
trang. Nhan biét duoc phong céch thoi trang. Nhan biét cac yéu té anh
huong toi thoi trang

- St dung cong nghé: Nhan ra va bude dau hinh thanh phong céch thoi
trang ctia ban than. Chi ra nhitng dic diém thé hién su thay di cua thoi
trang

- Banh gia cong nghé: Panh gia dugc xu hudng, phong cach thoi trang.
M6 ta duoc mot sb phong céach thoi trang co ban.

2.2. Nang luc chung

- Niang lyc tu chy, ty hoc: Biét chu dong, tich cuc thyc hién nhiing cong
viéc cua ban than khi thyc hién cac nhiém vu hoc tap.

- Néng luc giao tiép va hop tac: Biét sir dung thong tin dé trinh bay, thao
luan c4c véan dé lién quan dén thoi trang, lang nghe va phan héi tich cuc
trong qua trinh hoat dong nhém

- Ning lyc giai quyét vin dé: Nhan ra va diéu chinh céc sai sot, han ché
trong qud trinh thyuc hién nhiém vu




3. Pham chat

- C6 y thuc van dung kién thirc da hoc vao thuc tién st dung trang phuc
trong cudc séng. Khiém tén hoc hoi cac thanh vién trong nhém trong qué
trinh hoat dong nhom.

- Trach nhiém: Tich cuc trong cac hoat dong.

2. Kiém tra, danh gia dinh ky

Bai kiém tra, danh gia | Thoigian | Thoi diém Yéu cau can dat Hinh thuc
) (2 (3 , (4)

Gitra Hoc ky 1 45 phat Tuan 9 bap ung cac yéu cau can dat cua chwong I va bai | Viét trén giay
6,7 cia chuong IV

Cudi Hoc ky 1 45 phut Tuan 16 | Pap ung cac yéu cau can dat cia chuong I va | Viét trén gidy
chuong IV

Giira Hoc ky 2 45 pht Tuan 26 | Pap tng c4c yéu cau can dat cua chuong 11 Viét trén giay

Cubi Hoc ky 2 45 phut Tuan 32 | Pap ung cic yéu cau can dat cua chuong II va | Viét trén gidy
chuong III

I11. Céc ngi dung khac

Tién Phuoc, ngay 24 thdng 8 nam 2026

PHO HIEU TRUONG HIEU TRUONG
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Phan Thanh Thwong Pham Thi Tuy Lanh
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